
Аннотация к рабочей программе по курсу «Основы выбора профессии», 

8 класс 

Рабочая программа курса «Основы выбора профессий» для 8 класса 

составлена на основе Примерной программы «Технология твоя 

профессиональная карьера»: В. П. Бондарева, М. С. Гуткин, Т. М. Занковская, 

Г. Ф. Михальченко. 

Цель курса: 

Оказание помощи обучающимся в формировании профессиональных 

намерений и успешном профессиональном самоопределении, в подготовке к 

самостоятельной жизни 

Задачи курса: 

Повысить уровень компетенции обучающихся за счёт вооружения их 

соответствующими знаниями и умениями, расширения границ 

самовосприятия, пробуждения потребности в самосовершенствовании. 

Формировать положительное отношение к самому себе, осознание своей 

индивидуальности, уверенность в своих силах с целью успешной 

самореализации в будущем. 

Тематическое планирование предмета «Основы выбора профессии»: 

В соответствии с учебным планом программа предмета составлена на 36 

недель, 1 час в неделю. 

 

Учебно – методическое обеспечение 

«Технология. Твоя профессиональная карьера», под редакцией С.Н. 

Чистяковой, учебник 8-9 классы для общеобразовательных учреждений, М. 

«Просвещение», 2011 год. 

«Технология. Твоя профессиональная карьера», дидактические материалы, 

под редакцией С.Н. Чистяковой, книга для учителя, М. «Просвещение», 2008 

год. 

№ п/п Тема Всего  часов 

1 Путь к самопознанию. Особенности личности.  14 

2 Мир профессионального труда. 22 
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